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ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ 

муниципального образовательного учреждения  

дополнительного образования  

за 2023 – 2024 учебный год  

1. Дата открытия учреждения: 1 декабря 1989 состоялось первое занятие. 

 

2. Юридический и фактический адрес учреждения*: 150044, город Ярославль, улица Пионерская, 

дом 19 

 

3.  Направления деятельности учреждения:  

В соответствии с уставными целями и видами деятельности Центр в своей структуре имеет 

следующие функциональные подразделения: 

 подразделение диагностики, консультирования и сопровождения; 

 подразделение образовательной деятельности (учебно-методическое);  

 подразделение психолого-медико-социального сопровождения замещающих семей (служба 

сопровождения опекунов и попечителей несовершеннолетних детей «Содействие»);  

 психолого-медико-педагогическая комиссия (ПМПК); 

 подразделение организационной и внеурочной (внеклассной)  деятельности, в т.ч. ДТД. 

 

4. Материально-техническая база учреждения (собственность или иное вещное право): 

- оперативное управление; 

Наличие автотранспорта: да 

Обеспечение учреждения специализированным инвентарем, в количественном и % соотношении:  

         *указать также адреса учебных зданий, комнат школьника и т.д. согласно Устава учреждения. 

 

5. Наличие и лицензирования учреждения: 

 

Наименование Дата № документа 

1 2 3 

Лицензия на 

осуществление 

образовательной 

деятельности 

26.09.2016 
428/16 

бессрочно 

Лицензия на 

осуществление 

медицинской деятельности 

18.08.2016 
ЛО-76-01-0011974 

бессрочно 

 

6. Наличие квалификационных категорий, присвоенных аттестационными комиссиями за 2023-

2024 учебный год: 

Яхура Ю.Г.  – подтверждение высшей категории по должности педагог-психолог 

Хабарова Н.В.  – аттестация на высшую категорию по должности педагог-психолог 

Кривцова Е.А. – подтверждение высшей категории по должности учитель-дефектолог 

Власова Е.В. – подтверждение высшей категории по должности учитель-логопед 

Иванова Т.Н.  – подтверждение первой категории по должности педагог-психолог 

Литченкова С.И.  – подтверждение первой категории по должности педагог-психолог 
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Киямова И.А.  – аттестация на высшую категорию по должности социальный педагог 

Мальцева Т.Н.  – подтверждение высшей категории по должности педагог-психолог 

Шелкова В.А.  – аттестация на квалификационную категорию педагог-наставник 

 

Должность 

Всего (по 

штатному 

расписанию) 

Город+область 

Квалификационная категория 

высшая первая 
соответствие

* 

Педагоги дополнительного образования, 

из них: 
    

Штатные      

Совместители, из них:     

Внешнее совместительство     

Внутреннее совместительство     

Административные работники, из них: 7,8    

Директор 1    

Заместитель директора  4    

Руководитель структурного 

подразделения 
2,8    

Методист 0,5  1  

Педагог-организатор 2    

Педагог-психолог 29,7 8 10  

Юрист 2,7    

Социальный педагог 5,1 1   

Учитель-дефектолог 6,5 3 2  

Врач-специалист 4,1  1  

Медицинская сестра 1  1  

Учитель-логопед 4,4 3 1  

Всего 63,8 ст. 15 чел. 16 чел.  

*вторую квалификационную категорию отразить в столбце «соответствие» с пометкой 

 

7. Работники учреждения, получившие почетные звания, знаки, государственные награды за 

отчетный период (указать ФИО полностью):  

- Шелкова Валентина Анамовна, директор МУ центр «Доверие» - Знак отличия "Почетный 

наставник Союза женщин России" (удостоверение), 2023  

- Хабарова Наталья Владимировна, педагог-психолог МУ центр «Доверие»  - Почетная грамота 

департамента образования ЯО, 2023 

- Хабарова Наталья Владимировна, педагог-психолог МУ центр «Доверие»  - Лауреат 

Всероссийского конкурса «Педагог-психолог России», 2023 
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- Бывшева Екатерина Александровна, учитель-дефектолог МУ центр «Доверие» - Почетная 

грамота департамента образования ЯО, 2023 

- Яхура Юлия Геннадьевна, педагог-психолог МУ центр «Доверие» -  Диплом победителя 

конкурса «Человек труда – сила, надежда и доблесть Ярославля» в номинации лучшие работники 

районов города, 2024 

- Зотова Светлана Михайловна, педагог-психолог МУ центр «Доверие» -  Диплом победителя 

конкурса «Человек труда – сила, надежда и доблесть Ярославля» в номинации лучшие работники 

организаций, 2024 

- Бывшева Екатерина Александровна, учитель-дефектолог МУ центр «Доверие» -  Диплом 

победителя конкурса «Человек труда – сила, надежда и доблесть Ярославля» в номинации лучшие 

работники организаций, 2024 

 

8. Повышение квалификации педагогических и административных  работников за отчетный 

период: 

 

ФИО  Должность Учебное заведение Форма обучения 
Сроки 

обучения 

Тучкова О.В. 

 

Педагог-

психолог  

ФГБОУ ВО 

«Московский 

государственный 

психолого-

педагогический 

университет», 72 

часа 

Дистанционная, «Теория и 

практика консультирования 

на детском телефоне 

доверия: продвинутый 

уровень» 

24.07.2023.-

07.11.2023 

Мальцева 

Т.Н. 

Педагог-

психолог 

Московская 

Центральная 

Школа Плейбэк 

Театра, 180 часов 

 «Плейбэк Пратика»  

 

16.11.2021-

26.11.2023 

Коваленко 

Е.М. 

Педагог-

психолог 

ФГБОУ ВО 

«Московский 

государственный 

психолого-

педагогический 

университет», 80 

часов 

 «Теория и практика 

консультирования на 

детском телефоне доверия: 

продвинутый уровень»  

 

15.05-

29.08.2023 

Зотова С.М. 
Педагог-

психолог 

ФГБОУ ВО 

«Московский 

государственный 

психолого-

педагогический 

университет», 72 

часа 

 «Предупреждение насилия 

в отношении детей: 

выявление и помощь»  

 

15.01-

04.03.2024 

Тучкова О.В. 
Педагог-

психолог 

ОПП «Гештальт-

подход»,  

180 часов 

1 ступень программы 

«Московский гештальт-

институт» 

13.10.2023-

23.06.2024 
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В течение 2023-2024 учебного года профессиональное совершенствование сотрудников 

осуществлялось через обучение:  

 Обучение (удостоверение, 16 часов), «Трудный» ребенок в семье. Практика 

психологической помощи», Иматон, г. Санкт-Петербург, 11-14.07.2023г., Зотова С.М. 

 Обучение (удостоверение, 12 часов), «Панические атаки и приступы сильной тревоги: 

практика экстренной и пролонгированной психологической помощи», Иматон, г. Санкт-

Петербург, 24-26.07.2023г., Денисова С.В. 

 Обучение (удостоверение, 16 часов), «Компетенции педагога: Ресурсы сети Интернет и 

противодействие террористическим угрозам», ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова», 15.05-15.08.2023г., Апакушина В.В. 

 Обучение (сертификат, 8 часов), «Дифференциальная диагностика ментальных 

нарушений у детей», АНО ДПО «Логопед плюс», Учебный центр «Логопед мастер», 

02.09.2023г., Полунина Т.Ю., Бывшева Е.А. 

 Обучение (удостоверение, 2 часа), «Работа психолога с последствиями 

психотравмирующих ситуаций», Иматон, г. Санкт-Петербург, 15.11.2023г., Тучкова О.В. 

 Обучение (удостоверение, 2 часа), «Тревожные события непостоянного мира. Как помочь 

себе и другим?», Иматон, г. Санкт-Петербург, 17.11.2023г., Тучкова О.В. 

 Обучение (удостоверение, 20 часов), «Профессиональная психодиагностика персонала», 

Иматон, г. Санкт-Петербург, 19-21.12.2023г., Шелкова В.А. 

 Обучение (удостоверение, 56 часов), «Комплексное сопровождение замещающих 

приемных семей. Подготовка кандидатов в приемные родители», ГАУ ДПО ЯО «Институт 

развития образования», 14.11.- 13.12.2023г., Киямова И.А., Хабарова Н.В., Зотова С.М., 

Серебрякова С.П. 

 Обучение (удостоверение, 16 часов), «Практика психологической помощи детям и 

подросткам, пережившим психическую травму: интегративный подход», Иматон, г. Санкт-

Петербург, 26-28.01.2024 г., Боровских В.И.  

 Обучение (сертификат, 36 часов), «Формирование жизнестойкости в условиях 

глобальных перемен. Кризисы, травмы, горе, ПТРС, КПТСР», Проект для специалистов 

помогающих профессии «Психологи онлайн», февраль, 2024 г., Хабарова Н.В. 

 Обучение (удостоверение, 30 часов), по программе повышения квалификации в области 

психологической помощи семье с проблемами супружеских и детско-родительских 

отношений в рамках Всероссийского мероприятия «10-й Зимний фестиваль практической 

психологии «Счастливая семья – это…», Иматон, г. Санкт-Петербург, 11-13.02.2024 г., 

Шелкова В.А. 

 Обучение (удостоверение, 12 часов), «Тренинг «Общение «без страха и упрека». Развитие 

навыков ассертивного поведения», Иматон, г. Санкт-Петербург, 21-23.02.2024 г., Коваленко 

Е.М. 

 Обучение (сертификат, 4 часа), «Психологическая работа с горем и утратой: трудные 

случаи», Автономная некоммерческая организация «Центр дополнительного 

профессионального образования в области психологии «Метафора», г. Москва, 17.03.2024 г., 

Хабарова Н.В. 

 Обучение (удостоверение, 12 часов), «Суицидальное поведение у детей и взрослых: 

методы диагностики и психокоррекции», Иматон, г. Санкт-Петербург, 21-26.04.2024 г., 

Тучкова О.В. 
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 Обучение (сертификат, 5ч.) вебинар "Кинезиогимнастика лица - универсальный 

инструмент кинезиологии", 18.05.2024г. Катамадзе М.Л.  

  

Обучение административных  работников: 

 Обучение (удостоверение, 36 часов) в области ГО и защиты от ЧС "Работники структурных 

подразделений, уполномоченных на решение задач в области гражданской обороны, 

организаций, не отнесенных к категории по ГО", МКУ "Центр гражданской защиты города 

Ярославля", 09.10.-22.10.2023, Тучкова О.В. (зам. директора)  

 КПК (диплом, 360 ч.), «Менеджмент организации», ФГБОУ ВО «Ярославский университет 

им. К.Д. Демидова», 13.10-05.02.2024 г., Захарова Е.В. (зам. директора) 

 Обучение (удостоверение,  36 часов) "Подготовка руководителей организаций, не отнесенных 

к категории по ГО", ГОБУ ДПО специалистов ЯО "Учебно-методический центр по ГО и ЧС, 

01.04-05.04.2024, Финько Н.Е. (зам. директора АХР)  

 

9. Наличие и освоение дополнительных общеобразовательных программ по направленностям за 

отчетный период:  

 

№ Направленность 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

Срок 

реализац

ии 

Возрастная 

категория 

 

 

Кол-во 

обуча

ющихс

я 

% 

освоения 

программ 

на 

31.05.202

4 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  Консультирование, 

в т.ч. ДТД, ПМПК 

«Интегративный 

подход» и др. 

До 1 

года 

0-18, взрослые 5064 100% 

2.  Диагностика (в т.ч. 

ПМПК) 

-  0-18 2012 100% 

Коррекция и развитие по следующим программам: 

3.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая программа 

социально-

педагогической 

направленности 

«Здоровье и 

безопасность» 

до 4 лет  Обучающиеся 

1-11 классов 

 

5016 100% 

4.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая программа 

социально-

педагогической 

направленности 

«Сотрудничество» 10 

занятий 

Обучающиеся 

1-5 классов 

36 100% 

5.   Дополнительная 

общеобразовательн

ая логопедическая 

программа 

«По ступенькам к звуку» 20-40 

занятий 

Дети 

дошкольного 

и школьного 

возраста 

11 100% 
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6.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая 

дефектологическая 

программа 

«Развитие 

познавательной 

деятельности детей 

дошкольного возраста» 

12-14 

занятий 

 

Дети 

дошкольного 

возраста 

24 100% 

7.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая 

дефектологическая 

программа 

«Коррекция нарушений 

письменной речи у 

младших школьников» 

12-14 

занятий 

 

Обучающиеся 

1-4 классов 

33 84,6% 

8.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

«Развитие 

познавательных 

способностей  у младших 

школьников, 

испытывающих 

трудности в обучении» 

10-30 

занятий 

Дети 

младшего 

школьного 

возраста 

2 100% 

9.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Программа коррекции 

страхов 

10-20 

занятий 

Дети 

дошкольного 

и младшего 

школьного 

возраста 

3 100% 

10.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Программа коррекции 

синдрома дефицита 

внимания и 

гиперактивности 

10-20 

занятий 

Дети 

дошкольного 

и младшего 

школьного 

возраста 

1 100% 

11.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Развитие способности к 

самоконтролю в 

двигательной и 

эмоциональной сферах 

детей дошкольного и 

младшего школьного 

возраста «Волшебные 

огни» 

15-30 

занятий 

Дети 

старшего 

дошкольного, 

младшего 

школьного 

возраста 

9 100% 

12.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

«Мозжечковая 

стимуляция и улучшение 

межполушарного 

взаимодействия» 

10-12 

занятий 

Дети 

дошкольного, 

младшего 

школьного и 

подростковог

о возраста 

1 100% 

13.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая программа 

социально-

педагогической 

Развивающая программа 

для детей 5-6 лет 

«Цветик-семицветик» 

34 

занятия 

Дети 

старшего 

дошкольного 

возраста  

(5-6 лет) 

3 66% 
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направленности 

14.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Познавательное развитие 

детей «В школу с 

радостью» 

34 

занятия 

Дети 

старшего 

дошкольного 

возраста  

(5-7 лет) 

8 100% 

15.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Программа «Детско-

родительская группа» 

15 

занятий  

Дети 5-9 лет 

вместе с 

родителями 

24 100% 

16.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

«Феникс» 10 

занятий 

14-18 лет, 

правонарушит

ели, 

состоящие на 

учете в 

КДНиЗП 

5 100% 

17.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

«Движение вверх» 21 

занятий 

Подростки 

11-15 лет 

18 100% 

18.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая программа 

социально-

педагогической 

направленности 

Группа волонтерской 

направленности 

«Доверие» 

30заняти

й 

Подростки 

13-18 лет 

9 100% 

19.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Создание благоприятного 

психологического 

климата для родителей и 

детей в комнате 

психологической 

разгрузки для 

замещающих родителей  

10 

занятий 

Дети 

старшего 

дошкольного, 

младшего 

школьного 

возраста 

2 100% 

20.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Цикл занятий, 

направленных на 

оптимизацию развития 

отношений 

привязанности в детско-

родительских 

отношениях с 

элементами 

кинезиологии для 

дошкольников и 

29 

занятий 

Дети 

младшего 

школьного 

возраста, 

замещающие 

родители 

10 

 

 

7 

взросл

ых 

100% 
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замещающих родителей 

«Приемный родитель – 

ребенок» 

21.  Осуществление 

комплексного 

сопровождения 

замещающих семей 

Программа комплексного 

сопровождения 

замещающей семьи в 

период адаптации 

«Содействие» 

(консультирование, 

мониторинг, 

диагностика, коррекция, 

развитие) 

1 год Дети  

(0-18 лет). 

Взрослые. 

Семьи: 

555 

чел. 

Взросл

ые: 594 

чел. 

Дети 

475 

100% 

22.  Дополнительная 

общеобразовательн

ая психолого-

педагогическая 

программа 

Программа подготовки 

лиц, желающих принять 

на воспитание в семью 

ребенка, оставшегося без 

попечения родителей, 

"Родительские 

университеты" 

44 часа Взрослые 269 

челове

к (из 

них 

124 

кандид

ата). 

90-100% 

23.  Оказание 

методической и 

консультационной 

помощи 

специалистам ППк 

ОО, проведение 

семинаров/вебинар

ов по развитию, 

обучению и 

воспитанию детей с 

ОВЗ, в том числе 

по вопросам 

конструктивного 

взаимодействия с 

родителями. 

в рамках МРЦ Сентябр

ь 2023-

май 

2024 

 

Специалисты 

ППк ОО 

351  100% 

 

10. Оценка удовлетворенности потребителями оказываемых учреждением образовательных 

услуг (форма оценки, результаты, последняя дата проведения).  

Для оценки удовлетворенности Потребителей услугами отделения диагностики, 

консультирования и сопровождения применялась «Анкета оперативной обратной связи», 

включающая оценку качества оказанной услуги и оценку организации деятельности Центра в целом. 

Категория опрашиваемых клиентов: родители, подростки, старшие школьники.  

98,9% клиентов отметили высокий уровень удовлетворенности полученной услугой и 97,7% 

организацией работы Центра в целом.  

Анализ качества услуг, предоставляемых специалистами Центра, осуществляется ежемесячно. 

Последняя дата проведения анализа удовлетворенности потребителей услугами Центра – 18.06. 

2024г.   
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По дополнительной общеобразовательной психолого-педагогической программе комплексного 

сопровождения замещающих семей «Содействие»: 

Форма оценки Результаты Последняя дата 

проведения Оценка оказанной 

услуги 

Оценка организации 

работы учреждения 

Индивидуальная 

обратная связь 

9,6 баллов (по 10-

балльной шкале) 

9, 43 балла Май 2024 

 

По программе подготовки лиц, желающих принять на воспитание в семью ребенка, 

оставшегося без попечения родителей, "Родительские университеты": 

Форма 

оценки 

Результаты Последняя 

дата 

проведения 

Примечания 

Актуальн

ость 

Полезность 

Индивидуал

ьная 

обратная 

связь по 

итогам 

групповой 

работы 

9,56 балла 

(по 10-

балльной 

шкале) 

9,7 балла Очно: 

22.05.2024 

«Занятия очень важны и полезны. 

Меняется отношение к приему 

ребенка в семью»; 

«О важности формирования 

привязанности»; 

«Важна информация по воспитанию 

детей»; 

«Понимание особенностей детей, 

оставшихся без попечения родителей 

и своих кровных детей». 

«Данный курс полезен для всех 

родителей, даже кровных». 

Одним из важных показателей оценки эффективности деятельности специалистов по 

программе «Здоровье и безопасность» является итоговая анкета для обучающихся. Анкета 

проводилась в конце программы для обучающихся 7-10-х классов. Данная анкета выполняет две 

функции: 

- Рефлексия для обучающихся (помогает вспомнить и написать о наиболее запомнившиеся и 

интересные занятия); 

- Средство обратной связи для специалистов, помогающее оценить эффективность их деятельности 

и составить рейтинг занятий; 

Отрицательных отзывов на 19.06.2024 г. о качестве образовательных программ не получено. 

 

11. Высокие личные, коллективные достижения обучающихся учреждения на соревнованиях, 

фестивалях, конкурсах регионального, всероссийского и международного уровня за 2023-2024 

учебный год (участие в мероприятиях, а не их организация): 

 

№ 

 

Наименование 

мероприятия, место 

проведения, дата, 

возрастная группа 

Фамилия, имя 

участников 

или названия 

коллектива 

Уровень Результат 

Руководитель 

коллектива 

ФИО 

1 

Всероссийская 

олимпиада «Время 

Знаний». 

Полюхова 

Наталия  

Всероссийск

ий  

Диплом за  I 

место в 

номинации 

Бывшева Е.А.  



 10 

октябрь-ноябрь, 2023 «Русский 

язык. 5 класс» 

2 

Всероссийский 

творческий конкурс 

«Время Знаний» 

февраль, 2024; 
Чистяков Лев 

Всероссийск

ий 

Диплом 

победителя за  

I место в 

номинации 

«Зимняя 

сказка» 
Бывшева Е.А 

Всероссийский конкурс  

9 мая глазами детей 

Парад талантов России, 

17.05.2024 

Диплом 

победителя за 

II место 

3 

Всероссийский 

творческий конкурс 

«Время Знаний» 

февраль, 2024 

Базанов 

Евгений 

Всероссийск

ий  

Диплом 

победителя за  

I место в 

номинации 

«Зимняя 

сказка» 
Бывшева Е.А.  

Диплом 

победителя за  

I место в 

номинации 

«Любимая 

игрушка» 

4 

Всероссийский 

творческий конкурс 

«Время Знаний» 

февраль, 2024;  

 

Захарова Дарья 
Всероссийск

ий 

Диплом 

победителя за  

I место в 

номинации 

«Русский 

язык. 3 класс» 

Бывшева Е.А.  

5 

Всероссийская итоговая 

олимпиада по Русскому 

языку, СМИ «Время 

знаний» 

февраль, 2024 

Скачков 

Сергей 

Всероссийск

ий 

Диплом I 

степени 

Бывшева Е.А.  

Всероссийская итоговая 

олимпиада по Русскому 

языку, СМИ «Буковкин» 

февраль, 2024 

Диплом I 

степени 

Всероссийская итоговая 

олимпиада «Новое 

дерево» по Математике 

Всероссийский 

методический центр 

«Новое дерево», 

Диплом  за I 

место 



 11 

февраль, 2024 

Всероссийская 

олимпиада по 

математике, СМИ 

«Время знаний», 

февраль, 2024 

Диплом  

победителя за 

I место 

Онлайн-олимпиада по 

русскому языку 

СМИ «Время знаний», 

апрель, 2024 

Участник 

Международная 

олимпиада по русскому 

языку для 3 класса 

«Падежи». 

Международный 

образовательный  

портал ФГОС онлайн» 

08.05.2024 

Диплом за III 

место 

6 

Всероссийский 

творческий конкурс 

«Время Знаний» 

СМИ «Время знаний», 

февраль, 2024 

Медведев 

Александр 

Всероссийск

ий 

Диплом 

победителя за  

I место в 

номинации 

«Чудеса 

осени» 

Полунина Т.Ю. 

7 

Всероссийский 

открытый 

патриотический конкурс 

с международным 

участием «В День солдат 

вспоминая….», 

посвященный 79-ой 

годовщине Победы в 

Великой Отечественной 

войне 

Город будущего, 

10.05.2024 

Буянтуев 

Леонид 

международ

ный 

Диплом 

победителя за 

I место 

Полунина Т.Ю. 

 

12. Высокие личные, коллективные достижения педагогических работников учреждения на 

соревнованиях, фестивалях, конкурсах различного уровня (только призовые места): 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия, 

место проведения, дата 

ФИО 

(полностью) 
Уровень Результат 

1 2 3 4 5 

1 Всероссийский этап конкурса Хабарова Всероссийский   Лауреат  
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профессионального мастерства 

«Педагог-психолог 2023» 

ФГБОУ ВО МГППУ, октябрь, 

2023 

Наталия 

Владимировна  

2 Городской конкурс 

«Программы психолого-

педагогического 

сопровождения  

образовательного процесса» в 

номинации «Программы работы 

психолога с педагогическими 

коллективами и педагогами», 

11.05.-30.06.2023 

 

Яхура Юлия 

Геннадьевна 
Городской 

Победитель в 

номинации 

3 

«Человек труда – сила, надежда 

и доблесть Ярославля». 

06.05.2024 

Бывшева Е.А. 

Городской  

Победитель в 

номинации 

«Лучшие 

работники 

организаций» 

Зотова С.М. 

Победитель в 

номинации 

«Лучшие 

работники 

организаций» 

Яхура Ю.Г. 

Победитель в 

номинации 

«Лучшие 

работники 

районов города» 

 

13. Имеются ли в списочном составе учреждения (прошли диагностику): 

 

Наименование Количество 

Воспитанники детских домов, школ-интернатов 58 

Обучающиеся, состоящие на учете в КДН и ЗП, ОДН УВД 6 

Дети из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации 574 

(из них 555 из опекунских 

и приемных семей) 

С отклонениями в развитии, из них:  

Слабослышащих 7 

Слабовидящих 46 

С нарушением интеллекта 423 

С нарушением речи               1042 

 

14. Объединения, открытые на базах общеобразовательных школ и других учреждений: нет 
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№ Наименование учреждения 
Наименование 

программы 

Кол-во 

обучающих

ся 

Кол-во педагогических 

работников 

штатных совместители 

     1.      

 

15. Организация каникулярной оздоровительной работы: нет 

16. Современные технические средства, используемые в учреждении: 

№ 

п/п 
Наименование Кол-во 

1.  Персональный компьютер 26 

2.  Принтер 12 

3.  МФУ 14 

4.  Телевизор 9 

5.  Планшетный компьютер 2 

6.  Цифровая камера 1 

7.  Фотоаппарат 1 

8.  Факс и т.д. 2 

9.  Проектор  3 

10.  Звукоусилительная аппаратура 4 

11. Ноутбук 20 

12. Ксерокс 2 

 

17. Новые формы, направления в деятельности учреждения за отчетный период (название, 

количественный и возрастной состав, результат). 

В 2023-2024 учебном году МУ центр «Доверие» впервые присвоен статус муниципального 

ресурсного центра (МРЦ): «Методическое сопровождение ППк ОО г. Ярославля. Организация 

взаимодействия ППк ОО и ПМПК МУ центр «Доверие». 

В рамках МРЦ специалистам ППк ОО была оказана методическая и консультационная помощь, 

повышалась их профессиональная компетентность в вопросах нозологий, возраста, потребностей, 

сроках обучения, создании специальных условий для детей с ОВЗ, был выработан единый подход к 

оформлению документации ОО при направлении детей на ПМПК. Проведено 12 семинаров, 

количество участников – 351 специалист. 

В 2023-2024 учебном году МУ Центр «Доверие» присвоен статус муниципальной 

инновационной площадки (МИП) «Обучение педагогов-психологов оказанию комплексной помощи 

по эффективному взаимодействию педагогов начальной школы с детьми, имеющих нарушение 

поведения (F 90.1 – гиперкинетическое расстройство; F 91.2 – социализированное расстройство 

поведения; F 92.8 – расстройство поведения и эмоций) и их родителями». Специалистами Центра 

разработаны методические рекомендации для педагогов-психологов муниципальной системы 

образования, проведены круглый стол и семинар по тематике МИП, количество участников-19 

 

18. Учебно-методическая работа учреждения в 2023-2024 учебном году (составление 

авторских дополнительных образовательных программ, проведение мастер-классов, семинаров, 

выпуск методических разработок и т.д.; указать уровень данной работы (в рамках ОУ, на город, на 

регион и т.д.)): 

В 2023-2024 учебном  году: 
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- осуществлялось обновление методической базы в работе психолого-медико-педагогической 

комиссии. 

- специалистами МУ центр «Доверие» разработаны методические рекомендации для педагогов-

психологов по оказанию комплексной помощи по эффективному взаимодействию педагогов 

начальной школы с детьми, имеющих нарушение поведения (F 90.1, F 91.2, F 92.8)  и их родителями 

-подготовлены и опубликованы авторские статьи в официальной группе Центра в социальной 

сети Вконтакте по различным тематикам 

- Разработана и апробирована комплексная дефектологическая программа по профилактике, 

развитию и коррекции письма и чтения у детей младшего и старшего школьного возраста  

-Разработана и апробирована дополнительная общеобразовательная психолого-педагогическая 

программа гармонизации детско-родительских отношений в замещающей семье (дети подросткового 

возраста) 

    

Организация и проведение семинаров, мастер-классов, в т.ч. на конференциях, круглых 

столах:  

 Шелкова В.А., Серебрякова С.П., Ширяева И.Г. – ведущие семинара для специалистов органов и 

учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений  «Организация 

социально-психологической и педагогической работы с несовершеннолетними, склонными к 

самовольным уходам из семьи и учреждений», 24 чел. МУ центр "Доверие", 27.09.2023;  

 Яхура Ю.Г. – ведущая практикума для представителей ППк ДОУ и СШ  «Взаимодействие ППк 

ДОУ, СШ и ПМПК. Нормативные документы, регламентирующие работу ППк ДОУ и ПМПК» в 

рамках работы Муниципального ресурсного центра ПМПК», 31 чел. МУ центр "Доверие", 

23.10.2023;  

 Киямова И.А., Захарова Е.В. – выступление на родительском собрании для опекунов и приемных 

родителей Дзержинского района «Ответственное родительство», 100 чел. Отдел опеки и 

попечительства Дзержинского района, 31.10.2023;  

 Зотова С.М., Киямова И.А. – выступление на совещании методического объединения 

специалистов Службы сопровождения опекунов несовершеннолетних Ярославской области 

«Взаимодействие приемной семьи с кровными родственниками ребенка», 30 чел. ГКУ ЯО 

Агентство, 26.10.2023;  

 Шелкова В.А. – Выступление  в  Медиа-кафе «Основные подходы деятельности социально-

психологической службы к организации комфортной образовательной среды» в рамках 

Городской научно-практической социально-психологической конференции «Социально-

психологические аспекты формирования и развития комфортной образовательной среды»., 80 

чел. МОУ КОЦ «ЛАД», 31.10.2023; 

 Яхура Ю.Г. – ведущая мастер-класса Программы работы психолога с педагогическими 

коллективами и педагогами» в рамках  Городская научно-практическая социально-

психологическая конференция «Социально-психологические аспекты формирования и развития 

комфортной образовательной среды», 14 чел. ГЦРО, 01.11.2023;  

 Шелкова В.А., Тучкова О.В. – ведущая Круглого стол «Проблемы и трудности в психолого-

педагогической сопровождении обучающихся, имеющих нарушение поведения в школе» в 

рамках  Городская научно-практическая социально-психологическая конференция «Социально-

психологические аспекты формирования и развития комфортной образовательной среды», 14 чел. 

МУ центр "Доверие", 01.11.2023;  
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 Хабарова Н.В.  – ведущая мастер-класса «У меня есть Я» в рамках Городская презентационная 

площадка «Инновационное образовательное пространство муниципальной системы образования 

города Ярославля с тематическим названием «Время первых!»», 25 чел. МОУ СШ №70, 

03.11.2023;  

 Шелкова В.А. – участие в заседании комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

при Правительстве Ярославской области  «О допуске судимых лиц к трудовой деятельности в 

сфере воспитания и образования с участием несовершеннолетних», 32 чел. Правительство ЯО, 

10.11.2023;  

 Захарова Е.В., Катамадзе М.Л. – ведущие семинара для опекунов и замещающих родителей 

«Безопасное использование сети интернет. Профилактика компьютерной зависимости»,  26 чел.  

Администрация Заволжского района, 24.11.2023; 

 Бывшева Е.А., Полунина Т.Ю. – ведущие родительского собрания «Адаптация младшего 

школьника с ТМНР к условиям школы», 6 чел.  МОУ СШ №99, 24.10.2023;  

 Тучкова О.В. – ведущая родительского собрания  «Адаптация первоклассников. Как помочь 

ребенку?», 19 чел. МОУ СШ №99, 25.10.2023;  

 Литченкова С.И. – ведущая родительского собрания «Адаптация первоклассников. Как помочь 

ребенку?», 19 чел. МОУ СШ №99, 26.10.2023;  

 Зотова С.М., Киямова И.А. – выступление на Всероссийской педагогической конференции 

«Профориентация в рамках образовательной организации»  с темой:  «Практика психолого-

социального сопровождения профессионального самоопределения несовершеннолетних, 

воспитывающихся в замещающих семьях», 165 чел. Высшая школа делового администрирования, 

2-31.10.23;  

 Зотова С.М., Киямова И.А. – выступление на Межрегиональной научно-практической 

конференции «Стратегические приоритеты развития образования: взаимодействие науки и 

практики» с докладом: «От старших к младшим: как провести каникулы с пользой»,  36 очно, 30 

подключений онлайн. ДПО ЯО ИРО, 28.11.2023; 

 Яхура Ю.Г., Шелкова В.А. - Вебинар в рамках муниципального ресурсного центра 

«Взаимодействие ППк ДОУ и ПМПК. Нормативные документы, регламентирующие работу ППк 

ДОУ и ПМПК», 84 чел. МУ центр "Доверие", 29.11.2023;  

 Яхура Ю.Г., Шелкова В.А. - Вебинар в рамках муниципального ресурсного центра 

«Взаимодействие ППк СШ и ПМПК. Нормативные документы, регламентирующие работу ППк 

СШ и ПМПК», 19 чел. МУ центр "Доверие", 29.11.2023;  

 Захарова Е.В., Зотова С.М. – ведущие круглого стола с замещающими родителями Заволжского 

района "Трудное поведение детей и подростков", 3 чел. ООиП Заволжского района, 01.12.2023;  

 Литченкова С.И. – ведущая родительского собрания «Детско-родительские отношения», 46 чел. 

Гимназии №2, 14.12.2023; 

 Серебрякова С.П.- ведущая семинара «Маркеры суицида среди молодежи», 46 чел. Ярославский 

колледж управления и профессиональных технологий, 14.12.2023; 

 Зотова С.М.  – ведущая родительского собрания «Особенности подросткового возраста» для 

родителей обучающихся 6 класса Гимназии №2, 48 чел., 19.12.2023; 

 Яхура Ю.Г. Бывшева Е.А. Ермилова Г.В. – ведущие вебинара «Маркеры, нормы и патологии у 

детей» в рамках муниципального ресурсного центра  для специалистов ДОУ, 67 чел. МУ центр 

"Доверие",  20.12.2023;  
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 Яхура Ю.Г. Бывшева Е.А. Ермилова Г.В. – ведущие вебинара «Маркеры, нормы и патологии у 

детей» в рамках муниципального ресурсного центра  для специалистов СШ, 14 чел. МУ центр 

"Доверие",  20.12.2023; 

 Зотова С.М. – ведущая семинара «Взаимодействие с родителями: принципы, трудности, 

перспективы». МУ центр "Доверие", 12 чел., 25.01.2024; 

 Серебрякова С.П. – выступление на Творческой встрече «Ключ к успеху» на тему: 

«Психологическая подготовка к экзаменам», 70 чел. Ярославский региональный инновационный 

образовательный центр «Новая школа», 02.02.2024;  

 Тучкова О.В. – ведущая семинара «Социальные сети: ресурсы и опасность в системе 

образования» для педагогов-психологов и социальных педагогов. МУ центр "Доверие", 5 чел., 

06.02.2024;  

 Смурова Е.В., Кособокова О.В. – ведущие родительского собрания «Физиологические и 

психологические аспекты профилактики употребления ПАВ», 27 чел., МОУ СШ №62; 

 Тучкова О.В. – ведущая семинара «Социальные сети: ресурсы и опасность» для специалистов 

тКДНиЗП, ООиП, отдела соцзащиты. МУ центр "Доверие", 19 чел., 08.02.2024; 

 Коваленко Е.М. – ведущая родительского собрания «Профилактика Кибербуллинга», 24 чел., 

Гимназия №2, 15.02.2024; 

 Тучкова О.В. – ведущая семинара в рамках МИП «Алгоритм действий педагога-психолога по 

сопровождению обучающихся, имеющих нарушения поведения (F 90.1 - гиперкинетическое 

расстройство, F 91.2 - социализированное расстройство поведения, F 92.8 - расстройство 

поведения и эмоций)». МУ центр "Доверие", 3 чел., 20.02.2024; 

 Бывшева Е.А., Яхура Ю.Г. – ведущие практикума для председателей ППк ОО в рамках 

Муниципального ресурсного центра ПМПК  «Создание специальных условий получения 

образования для детей с ОВЗ, имеющих ТНР, ЗПР», 8 чел. МУ центр "Доверие", 28.02.2024;  

 Литченкова С.И. – ведущая семинара «Профилактика детского одиночества» для педагогов-

психологов школ. МУ центр "Доверие", 21.03.2024;  

 Коваленко Е.М. – ведущая родительского собрания «Профилактика Кибербуллинга», 24 чел., 

Гимназия №2, 11.03.2024; 

 Хабарова Н.В. – ведущая дебрифинга для обучающихся МОУ СШ №72, 23 чел., 12.03.2024; 

 Коваленко Е.М. – ведущая родительского собрания «Профилактика Кибербуллинга», 24 чел., 

Гимназия №2, 13.03.2024; 

 Мальцева Т.Н., Ситкина И.Г. – ведущие мастер-класса «Кривое зеркало» в рамках Ярославского 

городского образовательного интенсива, 15 чел.. 18.03.2024; 

 Серебрякова С.П. – ведущая мастер-класса "Взаимная агрессия в образовательной среде. 

Причины и способы совладания" в рамках Ярославского городского образовательного интенсива, 

31 чел. ГЦРО, 18.03.2024; 

 Боровских В.И., Коваленко Е.М. – ведущая мастер-класс "Управление агрессией как фактор 

успешной социализации" в рамках Ярославского городского образовательного интенсива, 15 чел., 

19.03.2024; 

 Крайнова И.П. – ведущая мастер-класса "Кто такие трудные родители" в рамках Ярославского 

городского образовательного интенсива, 24 чел., 20.03.2024; 

 Шелкова В.А. -  выступление на тему: "Комфортная образовательная среда" в рамках 

Ярославского городского образовательного интенсива, 80 чел., 18.03.2024,20.03.2024; 

 Серебрякова С.П. – ведущая семинара "Суицид. Маркеры суицидального поведения среди 

несовершеннолетних " для специалистов ТКДНиЗП, заместителей директоров по воспитательной 
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работы образовательных учреждений Дзержинского района, 50 чел. Администрация 

Дзержинского района, 26.03.2024; 

 Серебрякова С.П. – ведущая семинара для педагогов  "Суицид. Маркеры суицидального 

поведения среди несовершеннолетних ", 23 чел. МОУ СШ №72, 27.03.2024;  

 Яхура Ю.Г. – ведущая практикума для председателей ППк ОО в рамках Муниципального 

ресурсного центра ПМПК «Нормативные документы, регламентирующие работу ППк ОО и 

ПМПК», 8 чел. МУ центр "Доверие", 27.03.2024; 

 Бывшева Е.А., Полунина Т.Ю. – ведущие практикума для председателей ППк ОО в рамках 

Муниципального ресурсного центра ПМПК «Создание специальных условий получения 

образования для детей с ОВЗ», 8 чел. МУ центр "Доверие", 27.03.2024; 

 Зотова С.М. – ведущие цикла семинаров-тренингов "Профиклактика рисков отказа в приемной 

семье" для специалистов органов опеки и попечительства по Кировскому и Ленинскому районам» 

на тему: "Сопровождение семьи, воспитывающей подростка", 6 чел. МУ центр "Доверие", 

16.04.2024; 

 Хабарова Н.В. – ведущая семинара и мастер-класса Работа психолога с детьми подросткового 

возраста: теория и практика", 20 чел. Центр «Ресурс», 16.04.2024; 

 Серебрякова С.П. – ведущая семинара для ООиП Красноперекопского и Фрунзенского районов 

«Профилактика отказов от детей. Мифы и стереотипы о приёмном ребенке», 10 чел. МУ центр 

"Доверие", 23.04.2024;  

 Яхура Ю.Г., Зотова С.М. – ведущие практикум для председателей ППк ОО в рамках 

Муниципального ресурсного центра ПМПК «Работа ППк образовательных учреждений с 

родителями по повышению мотивации обращения на ПМПК при наличии трудностей в обучении 

у детей. Психологический подход», 14 чел. МУ центр "Доверие", 24.04.2024; 

 Захарова Е.В., Серебрякова С.П. – ведущие семинара для специалистов ООиП Дзержинского 

района «Профилактика отказов от детей. Мифы и стереотипы о приёмном ребенке», 10 чел., МУ 

центр "Доверие"  04.05.2024; 

 Бывшева Е.А., Полунина Т.Ю. – ведущая практикума для учителей начальных классов в рамках 

Муниципального ресурсного центра ПМПК «Коррекция и профилактика нарушений письменной 

речи (дисграфии) у детей младшего школьного возраста. Эффективные методы и приемы 

работы», 11 чел. МУ центр "Доверие", 15.05.2024;  

 Захарова Е.В. – ведущая семинара для специалистов ООиП «Мифы и стереотипы о приемных 

детях», 6 чел. МУ центр "Доверие", 21.05.2024; 

 Землянская Е.И. – ведущая семинара в рамках Муниципального ресурсного центра ПМПК 

«Характеристика и структура речевого дефекта у детей со стертой формой дизартрии», 15 чел. 

МУ центр "Доверие", 22.05.2024; 

 

Организация и проведение семинаров, мастер-классов, в т.ч. на конференциях, круглых 

столах на городском уровне для обучающихся: 

 Романова Е.В. – ведущая Акции «Жизнь как чудо», приуроченная к Всемирному дню 

предотвращения самоубийств, для обучающихся 6,8х классов МОУ СШ №39, 89 чел., 08.09.2023;  

 Сорокин А.В. – ведущий занятия «Профилактика курения ЭСДН» в рамках декады ЗОЖ, для 

обучающихся 6,7,8х классов МОУ СШ №39, 107 чел.08.09.,2023;  

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 

10х классов МОУ СШ №15, 17 чел., 22.09.2023; 
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 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие Акции «Жизнь как чудо» для обучающихся 10х 

классов МОУ СШ №15, 17 чел., 22.09.2023; 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие Акции «Жизнь как чудо» для обучающихся 8х 

классов МОУ СШ №81, 51 чел., 29.09.2023; 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 

8А класса  МОУ СШ №81, 30 чел., 29.09.2023; 

 Кособокова О.В., Сорокин А.В. – ведущие занятия  «Профилактика курения ЭСДН» для 

обучающихся 8 Б класса МОУ СШ №81, 21 чел., 29.09.2023; 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 4 

класса  МОУ СШ №39, 28 чел., 16.10.2023; 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Профилактика употребления ПАВ» для 

обучающихся СШОР №20, 10 чел., 18.10.2023; 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Дружественные отношения в коллективе» 

для обучающихся 6 класса МОУ СШ №72, 23 чел., 02.11.2023; 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Давайте жить дружно» для обучающихся 4 

класса МОУ СШ №39, 28 чел., 03.11.2023;  

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Давайте жить дружно» для обучающихся 2 

класса МОУ СШ №39, 19 чел., 07.11.2023;  

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Адаптация к новому коллективу и 

условиям средней школы» для обучающихся 5А класса МОУ СШ №72, 25 чел., 09.11.2023;  

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия  «Давайте жить дружно» обучающихся 4 

класса МОУ СШ №39, 24 чел., 13.11.2023;   

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Дружественные отношения в коллективе» 

для обучающихся 6 класса МОУ СШ №72, 23 чел., 16.11.2023;  

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия  «Мое здоровье в моих руках» для 

обучающихся 1 классов МОУ СШ № 62, 98 чел., 17.11.2023;   

 Тучкова О.В., Кособокова О.В., Романова Е.В. –   ведущие занятия приуроченного ко Дню матери 

в России для школьного лагеря МОУ СШ №39, 70 чел, 24.11.2023; 

 Тучкова О.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Мое здоровье в моих руках» для 

обучающихся 29 классов МОУ СШ №62, 97чел., 24.11.2023; 

 Тучкова О.В., Кособокова О.В. – ведущие занятия «Дружественные отношения в коллективе» для 

обучающихся 5А класса МОУ СШ №72, 25 чел., 30.11.2023;  

 Кособокова О.В., Романова Е.В. – ведущие занятия приуроченные к Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом для обучающихся 10-11х классов МОУ СШ №39, 62, 72. 85 чел. 01.12.2023;  

 Апакушина В.В., Кособокова О.В. – ведущие  занятия «Дружественные отношения в коллективе» 

обучающихся 6 класса МОУ СШ №72, 23 чел., 07.12.2023;   

 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия "Давайте жить дружно" для обучающихся 

2х классов МОУ СШ №62, 101 чел., 08.12.2023; 

 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия "Мое здоровье в моих руках" для 

обучающихся 1х классов МОУ СШ №62, 98 чел., 08.12.2023; 

 Серебрякова С.П. – ведущая психологического дебрифинга «Работа с коллективом обучающихся 

после завершенного суицида одногруппника», 31 чел. Ярославский колледж управления и 

профессиональных технологий, 12.12.2023; 
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 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия "Давайте жить дружно" для обучающихся 5 

класса МОУ СШ №72, 25 чел., 14.12.2023; 

 Коваленко Е.М. – ведущая занятия «Конфликтные отношения в классе» для обучающихся 6 

класса Гимназии №2, 31 чел., 17.01.2024; 

 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия «Мое здоровье в моих руках» для 

обучающихся 4х классов МОУ СШ №62, 98 чел., 26.01.2024; 

 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия "Мое здоровье в моих руках" для 

обучающихся 3х классов МОУ СШ №72, 112 чел., 29.01.2024; 

 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия "Давайте жить дружно" для обучающихся 5 

класса МОУ СШ №39, 27 чел., 29.01.2024; 

 Зотова С.М. – ведущие занятия «Безопасное общение» для обучающихся 5 класса МОУ СШ №39, 

26 чел., 01.02.2024;  

 Апакушина В.В. – ведущая занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 10 класса МОУ 

СШ №5, 16 чел., 07.02.2024; 

 Кособокова Е.В. - ведущая занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 8 класса МОУ СШ 

№5, 23 чел., 08.02.2024; 

 Смурова Е.В. – ведущая занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 8 класса МОУ СШ 

№5, 18 чел., 08.02.2024; 

 Кособокова Е.В. – ведущая занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 7х классов МОУ 

СШ №39, 44 чел., 09.02.2024; 

 Зотова С.М., Литченкова С.И. – ведущие занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 8х 

классов МОУ СШ №90, 49 чел., 14.02.2024; 

 Кособокова О.В. – ведущая занятия «Безопасный интернет» для обучающихся 8х классов МОУ 

СШ №90, 49 чел., 14.02.2024; 

 Зотова С.М. – ведущая занятия «Безопасное общение» для обучающихся 1 класса МОУ СШ №39, 

30 чел., 26.02.2024; 

 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия «Безопасность в сети интернет» для 

обучающихся 8 классов МОУ СШ №39, 39 чел., 13.03.2024;  

 Коваленко Е.М. – ведущая занятия "Профилактика Кибербуллинга" для обучающихся 5А класса 

Гимназии №2 , 30 чел., 13.03.2024; 

 Тучкова О.В., Литченкова С.И. – ведущие занятия «Безопасность в сети интернет» для 

обучающихся 7х классов МОУ СШ №90, 56 чел., 14.03.2024;  

 Смурова Е.В., Литченкова С.И. – ведущие занятия «Безопасность в сети интернет» для 

обучающихся 7х классов МОУ СШ №90,  53 чел., 14.03.2024;    

 Сорокин А.В.  – ведущий занятия "Профилактика курения ЭСДН" для обучающихся 8х классов 

МОУ СШ №39,  59  чел., 14.03.2024;    

 Сорокин А.В. –  ведущий  занятия «"Профилактика курения ЭСДН" для обучающихся 7 х классов 

МОУ СШ №39,  48  чел., 19.03.2024;    

 Смурова Е.В., Тучкова О.В. – ведущие занятия "Давайте жить дружно" для обучающихся 3 класса 

МОУ СШ №5, 27 чел., 11.04.2024; 

 Коваленко Е.М. – ведущая занятия «Психологическая готовность к ГИА. Способы самопомощи 

при стрессе» для обучающихся 9х классов Гимназии №2, 48 чел., 16.04.2024;  

 Сорокин А.В. – ведущий занятия «Профилактика курения ЭСДН» для обучающихся 8 класса 

МОУ СШ №29, 20 чел., 19.04.2024; 
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 Коваленко Е.М. – ведущая занятия «Психологическая готовность к ГИА» для обучающихся 11 

классов Гимназии №2, 75 чел., 22.04.2024; 

 Сорокин А.В. – ведущий занятия «Профилактика курения ЭСДН» для обучающихся 7х классов 

МОУ СШ №39, 48 чел., 25.04.2024;  

 Кособокова О.В., Смурова Е.В. – ведущая занятия «Детский телефон доверия»  для обучающихся 

5х классов МОУ СШ №39, 92 чел., 08.05.2024;  

 Кособокова О.В., Апакушина В.В. – ведущие занятия "Мое здоровье в моих руках" для 

обучающихся 1х классов МОУ СШ №60, 43 чел., 24.05.2024;  

 Кособокова О.В., Коваленко Е.М. – ведущие занятия "Мое здоровье в моих руках" для 

обучающихся 2х классов МОУ СШ №60, 39 чел., 28.05.2024;  

 Кособокова О.В., Коваленко Е.М. – ведущие занятия "Детский телефон доверия" для 

обучающихся 4х классов МОУ СШ №60, 37 чел., 28.05.2024;  

 Коваленко Е.М. – ведущая занятия "Детский телефон доверия" для обучающихся 3х классов 

МОУ СШ №60, 45 чел., 29.05.2024;  

 Денисова С.М.- ведущая занятия в комнате психологической разгрузки для танцевального 

коллектива «Забава»  Центра детей и юношества, 17 чел., 03.06.20244 

 Кособокова О.В.- ведущая занятия «Давайте жить дружно» для танцевального коллектива 

«Забава»  Центра детей и юношества, 17 чел., 03.06.20244 

 Серебрякова С.П. – ведущая психологического дебрифинга для  обучающихся Школы-интерната 

№8 в связи со смертью одноклассницы, 10 чел., 04.06.2024;   

 Апакушина В.В., Кособокова О.В., Коваленко Е.М., Смурова Е.В. – Занятие «Моя Россия»  для 

школьного лагеря МОУ СШ №39, 96 чел. МУ центр "Доверие", 10.06.2024; 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В., Коваленко Е.М., Смурова Е.В. – Занятие «Мое здоровье в 

моих руках»  для школьного лагеря МОУ СШ №39, 96 чел. МУ центр "Доверие", 18.06.2024; 

 Денисова С.М., Беляева В.М.- ведущие занятий в комнате психологической разгрузки для 

танцевального коллектива «Забава»  Центра детей и юношества, 30 чел., 20.06.20244 

 Кособокова О.В.- ведущая занятий «Давайте жить дружно» для танцевального коллектива 

«Забава»  Центра детей и юношества, 30 чел., 20.06.20244 

 Апакушина В.В., Кособокова О.В., Тучкова О.В. - Занятие «Давайте жить дружно»  для 

школьного лагеря МОУ СШ №39, 96 чел. МУ центр "Доверие", 27.06.2024; 

Организация и проведение семинаров, мастер-классов, в т.ч. на конференциях, круглых столах 

на областном уровне для специалистов, родителей: 

 Иванова Т.Н. – выступление на учебно-методическом сборе «Оказание экстренной 

психологической помощи личному составу, попавшему в трудную жизненную ситуацию. Работа 

с посттравматическим стрессовым расстройством», 19 чел. ГУ МЧС России по Ярославской 

области, 13.09.2023;  

 Тучкова О.В. – выступление на VI ежегодном слёте  учителей физической культуры  

общеобразовательных организаций Ярославской области с темой: «Бережно с собой. Экспресс-

техники саморегуляции в профилактике эмоционального выгорания», 148 чел. ГАУ ДПО ЯО  

Институт развития образования, 19.09.2023;  

 Зотова С.М., Ширяева И.Г. – выступление на  областном межведомственном семинаре «Роль 

педагога-психолога в работе по предупреждению преступлений против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних», 29 чел. МУ центр "Доверие", 30.11.2023;  
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 Серебрякова С.П. – выступление на областном межведомственном семинаре «Физиологические 

основы трудного поведения у детей и способы преодоления трудностей»., 29 чел. МУ центр 

"Доверие", 30.11.2023; 

 Иванова Т.Н. – выступление на областном межведомственном семинаре «Особенности работы с 

акторами насилия в детско-родительских отношениях», 29 чел. МУ центр "Доверие", 30.11.2023;  

 Серебрякова С.П. – ведущая семинара «Кризисное консультирование. Физиология трудного 

поведения у взрослых и детей» в рамках курсов повышения квалификации специалистов - 

психологов, ведущих подготовку кандидатов по программе "Родительские университеты", 26 чел. 

ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования», 05.12.2023;  

 Киямова И.А.  – ведущая семинара «Специфика сопровождения замещающих семей с 

родственной опекой, на примере МУ центр Доверие» в рамках курсов повышения квалификации 

специалистов - психологов, ведущих подготовку кандидатов по программе "Родительские 

университеты", 26 чел. ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования», 05.12.2023;  

 Ширяева И.Г. – выступление на Областном родительском собрании «Ответственное 

родительство» на тему: «Роль родителей в формировании у детей личных границ и профилактике 

преступлений против половой неприкосновенности», 1000 подключений. ГАУ ДПО ЯО 

«Институт развития образования», 06.12.2023; 

 Зотова С.М. – ведущая МО специалистов служб сопровождения опекунов несовершеннолетних 

ЯО «Работа с замещающими родителями по формированию личной безопасности 

несовершеннолетних», 18 чел. ГКУ ЯО «Агентство», 14.03.2024; 

 Киямова И.А. – ведущая областного семинара для педагогов детских домов «Адаптация детей 

сирот и детей, оставшихся без попечения», 20 чел. МУ центр "Доверие", 05.04.2024;  

 Коваленко Е.М. – ведущая областного семинара для педагогов детских домов "Факторы 

агрессии", 20 чел. МУ центр "Доверие", 05.04.2024; 

 Крайнова И.П. - ведущая областного семинара для педагогов детских домов "Психологические 

характеристики детей дошкольного и младшего школьного возраста" , 20 чел. МУ центр 

"Доверие", 05.04.2024; 

 Шелкова В.А. – выступление на расширенной коллегии Министерства образования  Ярославской 

области с докладом «О деятельности службы сопровождения опекунов и программы 

подготовки», 50 чел.  ГПОАУ ЯО «Ярославский промышленно-экономический колледж им. Н.П. 

Пастухова», 02.05.2024;  

 Катамадзе М.Л., Боровских В.И. – ведущие практикума "Работа с агрессивным поведением детей 

и подростков",    ИРО, 23.05.2024;  

 

Участие в городских, региональных, российских и международных конференциях, круглых 

столах, семинарах: 

 Тучкова О.В.  – слушатель Учебно-методического сбора «Оказание экстренной психологической 

помощи личному составу, попавшему в трудную жизненную ситуацию. Работа с 

посттравматическим стрессовым расстройством». ГУ МЧС России по Ярославской области, 

13.09.2023;  

 Зотова С.М. – слушатель вебинара  «Детское горе: особенности восприятия утраты детьми». 

ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» Сертификат, 20.09.2023;  
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 Киямова И.А.  слушатель «Деятельность педагога по созданию благоприятно психологического 

климата в детском коллективе». Форум «Педагоги России: инновации в образовании», 20.09.-

29.09.2023;  

 Зотова С.М. – слушатель Yandex Agency Day meet&greet/ Yandex, 03.10-04.10. 2023;  

 Яхура Ю.Г., Тучкова О.В. – слушатели V Всероссийской научно-практической конференции с 

международным участием «Семья особого ребенка». ФГБНУ «ИКП» г. Москва, 23.10.2023;  

 Тучкова О.В., Захарова Е.В. – слушатели  Городской научно-практической социально-

психологической конференции «Социально-психологические аспекты формирования и развития 

комфортной образовательной среды». Пленарные доклады. МОУ КОЦ "ЛАД", 31.10.2023;  

 Сорокин А.В. – слушатель  Круглого стола «Проблемы и трудности в психолого-педагогической 

сопровождении обучающихся, имеющих нарушение поведения в школе» в рамках  Городской 

научно-практической социально-психологической конференции «Социально-психологические 

аспекты формирования и развития комфортной образовательной среды». МУ центр "Доверие", 

01.11.2023;  

 Зотова С.М. – слушатель Вебинара «Психолог и закон: варианты официального участия в спорах 

и судах». Фонд "Здесь и сейчас", 03.11.2023;  

 Зотова С.М. – Участие в VIII научно-практической конференции «Суицидология: актуальные 

проблемы, вызовы и современные решения». Сертификат. Ассоциация когнитивно-

поведенческой психотерапии, 15.11.2023;  

 Киямова И.А., Зотова С.М. – слушатель вебинара «Интерактивное дошкольное образование: 

настоящее и будущее отечественного образования», 07.12.2023; 

 Зотова С.М. – слушатель вебинара  «Гендерное воспитание и профилактика сексуального 

насилия», 13.12.2024;  

 Мальцева Т.Н. – слушатель вебинара «Психологическая помощь детям в условиях стресса" (для 

родителей, проживающих в зоне СВО)». ФКЦ МГППУ, 27.02.2024;  

 Шелкова В.А. – участие в заседании комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

при Правительстве Ярославской области. Правительство ЯО, 01.03.2024; 

 Яхура Ю.Г. – слушатель семинара «Воспитание и социализация детей и подростков. 

Профилактика буллинга в образовательной среде». ГАУ ДПО ЯО «Институт развития 

образования», МУ центр «Стимул», г. Тутаев, 04.04.2024;  

 Катамадзе М.Л. – слушатель семинара «Воспитание и социализация детей и подростков. 

Профилактика буллинга в образовательной среде». ГАУ ДПО ЯО «Институт развития 

образования», МУ центр «Стимул», г. Тутаев, 04.04.2024;  

 Специалисты Центра – слушатели семинара-тренинга "Секреты эффективного взаимодействия с 

детьми и подростками". МУ центр "Доверие", 06.04.24-07.04.2024;  

 Специалисты ТПМПК - участники регионального МО для руководителей и специалистов ПМПК 

г. Ярославля и ЯО «Оказание психолого-педагогической помощи детям с нарушениями зрения. 

Разбор клинических случаев из практики работы», 26.04.2024;  

 Хабарова Н.В. – слушатель вебинара "Работа с жертвами домашнего насилия". МИГИП, 

12.05.2024; 

 Специалисты Центра  - слушатели семинара "Ресурсность и выгорание. Техники работы с 

собственной ресурсностью". Ведущий: Святослав Чевер. МУ центр "Доверие", 13.05.2024; 

  Серебрякова С.П. – участник Всероссийского совещания для руководителей и специалистов 

региональных служб детского телефона доверия. Фонд поддержки детей находящихся в трудной 

жизненной ситуации, 17.05.2024; 
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 Серебрякова С.П. – слушатель Оказание экстренной психологической помощи детям и родителям 

в кризисных ситуациях связанных с преступными посягательствами против половой 

неприкосновенности, 17.05.2024. 

 Специалисты Центра – слушатели семинара «Конфликтология. Как не терять силы при 

конфликтах и конструктивно из них выходить". Ведущая: Юлия Фурманова. МУ центр "Доверие" 

, 24.05.2024;  

 

Сотрудничество со СМИ (публикация статей, выступления в теле и радиопередачах и т.д.): 

 Шелкова В.А., Зотова С.М - Участие в съемках передачи «Семейный круг» на Первом 

Ярославском с интерактивным занятием и интервью на тему: «Личные границы». МУ центр 

"Доверие", 27.09.2023 

 Хабарова Н.В. - Участие в съемках утренней передачи "Овсянка" на Первом Ярославском на 

тему: «Участие во Всероссийском конкурсе  "Педагог-психолог 2023"», 31.10.2023;  

 Зотова С.М., Киямова И.А. - Публикация статьи в сборнике материалов Всероссийской 

педагогической конференции «Профориентация в рамках образовательной организации» на тему: 

«Практика психолого-социального сопровождения профессионального самоопределения 

несовершеннолетних, воспитывающихся в замещающих семьях». Высшая школа делового 

администрирования, 08.11.2023; 

 Серебрякова С.П. – интервью телеканала 1-й Ярославский «Психическое здоровье в период 

экзаменов». Ярославский региональный инновационный образовательный центр "Новая школа", 

02.02.2024; 

 Зотова С.М., Киямова И.А. – статья в региональный сборник ГКУ Агентство «Каникулы с 

пользой», 01.04.2024;  

 Катамадзе М.Л. – статья по кинезиологии в региональный сборник ГКУ Агентство  «Волшебная 

техника», 01.04.2024;  

 Хабарова Н.В. – статья в региональный сборник ГКУ Агентство  "Педагог-наставник - 

замещающая семья…", 01.04.2024; 

 Зотова В.А., Шелкова В.А., Киямова И.А. - Публикация в сборнике материалов Всероссийской 

педагогической конференции «Патриотическое воспитание: традиционные и современные 

подходы» - 2024 

19. Участие учреждения в реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС за отчетный 

период:  

 

№ п/п Наличие 

(да/нет) 

Форма 

взаимодействия 

Наличие 

программ, 

проектов 

(наименование) 

Наличие 

договора 

Охват 

обучающихся 

1 да Осуществление 

обучения по доп. 

образовательным 

программам, 

просветительская 

и 

профилактическая 

Реализация 

образовательных 

программ 

социально-

педагогической 

направленности 

«Здоровье и 

25 договоров 

с СОШ 

5 договоров с 

ДОУ 

1856 

обучающихся, 

родителей 78, 

педагоги – 258. 
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деятельность для 

разных целевых 

групп 

(обучающиеся, 

родители, 

педагоги, 

специалисты, 

администрация) 

безопасность», 

«Сотрудничество». 

Развитие 

личностных 

компетенций: 

Здоровый образ 

жизни и 

безопасность, 

социальное 

поведение с 

другими людьми, 

сомоопределение. 

 

 

20. Мероприятия, проведенные учреждением за отчетный период: 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Количество и 

возраст 

участников 

Дата проведения 

Уровень (ОУ, 

районный, 

городской, 

региональный) 

1.  
Групповые занятия по 

программе «Движение вверх» 

для подростков  

21 подросток 12-

15 лет.  

27.09.2023-

18.03.2024 

городской 

2.  

Цикл занятий «Создание 

благоприятного 

психологического климата для 

родителей и детей» в комнате 

психологической разгрузки для 

замещающих родителей 

17 чел. (8детей;  

9 взрослых) 

 

15.09.2023 - 

25.05.2024 

городской 

3.  Фотовыставка «Счастливые 

мгновенья семьи » 

6 семей 

25 человек 

07.06.2023-

07.07.2023 

городской 

4.  

Цикл занятий, направленных на 

оптимизацию развития 

отношений привязанности в 

детско-родительских 

отношениях с элементами 

кинезиологии для 

дошкольников и замещающих 

родителей «Приемный родитель 

– ребенок» 

6 детей 

6 взрослых 

14.09.2023 – 

21.12.2024 

городской 

5.  
Цикл занятий для замещающих 

родителей и подростков 

«Навстречу друг другу» 

17 человек 

(9 детей, 

8взрослых) 

08.04.2024-

06.05.2024 

городской 

6.  Цикл встреч в «Семейной 

гостиной» 

27детей 

19 взрослых 

29.09.2023 – 

30.05.2023 

городской 
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7.  Мастер классы для 

замещающих семей 

21 ребенок, 

9 взрослых 

09.11.2023-

19.12.3023 

 

8.  Занятия в подростковом 

Киноклубе  
13 подростков 

27.09.2023-

29.05.2024 

городской 

9.  

«День без интернета». Блиц 

опрос для подростков и 

взрослых, интерактивное 

занятие «Играем дома» Встреча 

в семейной гостиной 

19 детей 

12взрослых 

15.01.2024-

30.01.2023 

городской 

10.  Творческие мастерские в 

семейной гостиной 
18 детей 

10.12.2023 – 

25.12.2023 

городской 

11.  
Организация культурно-

развлекательных мероприятий 

для замещающих семей  

170 человек 

(64 взрослых, 

106детей) 

23.12.2023-

01.06.2024 

городской 

12.  
Мероприятия в рамках 

месячника «Детям здоровье и 

безопасность» 

15 детей,  

6 взрослых 

10.04.2024-

06.05.2024 

городской 

13.  Викторина о здоровье 
32 детей, 

 15 взрослых 
24-27.04.2024 

городской 

14.  Акция «Дорогой памяти» ко 

Дню Победы 

7 детей 7-12 лет 

 

02.05.2024-

08.05.2024 

городской 

15.  

Встреча с замещающими 

семьями в формате круглого 

стола  

 

9 взрослых 15.05.2024 

городской 

16.  
Мероприятие ко Дню защиты 

детей «Лето в замочной 

скважине» 

7 детей 7-12лет 30.05.2024 

городской 

17.  Творческая мастерская «Как я 

проведу лето» 
9 детей 6-11 лет 

20.05.2024-

03.06.2024 

городской 

18.  
Цикл занятий Детско-

родительской группы «Мы 

вместе - связующая нить» 

5 детей 

младшего 

школьного 

возраста; 

3 взрослых 

14.02.24 – 

29.05.2024 

городской 

19.  
Просветительская работа по 

детской безопасности 

(распространение буклетов) 

68 Апрель 2024 

городской 

 

21. Социальная активность и внешние связи учреждения: 

 

Название организации Форма взаимодействия 

Образовательные учреждения г. Ярославля «Участие в деятельности по сохранению и 

укреплению здоровья обучающихся, 

профилактике деструктивных явлений в 
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группе сверстников,  противоправного 

поведения и преступлений, в т.ч. насилия со 

стороны взрослых»; 

«Психологическое сопровождение детей с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

«Психологическое сопровождение учебной 

деятельности». Разбор сложных случаев. 

Консультирование по работе ППк ОО. 

КДН и ЗП, ПО Психологическая работа с детьми, 

состоящими на учете ТКДНиЗП согласно 

межведомственному плану 

профилактической работы с 

несовершеннолетними. 

Участие в межведомственных совещаниях 

по обмену опытом, рабочих группах и 

заседаниях ТКДНиЗП по Дзержинскому 

району гор. Ярославля 

В текущем учебном году реализована серия 

обучающих мероприятий для специалистов 

ТКДНиЗП по профилактике случаев 

суицида, профилактике распространения 

несовершеннолетними деструктивного и 

потенциально опасного контента в сети 

интернет. 

 ППМС Центры  г. Ярославля и ЯО Обмен опытом, проведение совместных 

МО,  круглых столов, повышение 

квалификации. 

ГКУ ЯО "Агентство по обеспечению 

функционирования  системы образования 

Ярославской области" 

 

Сотрудничество на регулярной основе: 

областные МО, проведение цикла вебинаров 

по работе с детьми, имеющих 

психологическую травму разной этиологии.  

Отделы по опеке и попечительству г. Ярославля Организация работы по соглашениям с 

замещающими семьями, разбор сложных 

случаев.   

В текущем учебном году реализована серия 

обучающих мероприятий для специалистов 

ООиП по профилактике школьной травли, 

случаев суицида. 

Управления по опеке и попечительству 

департамента образования мэрии города 

Ярославля, отделы по опеке и попечительству г. 

Ярославля, образовательные организации 

Осуществлялась работа совместных  

консилиумов со специалистами по 

урегулированию взаимоотношений в 

замещающих семьях с риском отказа. 

Проходило консультирование действующих 

приемных родителей по вопросам 

сохранности функционирования семьи, 
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эмоционального выгорания замещающих 

родителей, поиска ресурсов, профилактики 

отказов от ребенка. 

 

22. Внебюджетные источники финансирования за 2023 год (название дополнительной 

общеобразовательной программы, возрастная категория, количество обучающихся): 

- платные услуги (экспертизы, консультации) – 1165060,06 

- добровольные пожертвования – 97250,00 

 

23. Контроль за деятельностью учреждения за отчетный период: 

 

№

п/п 

Наименование контролирующей организации Дата проведения Результат 

1 Департамент образования мэрии г. Ярославля Ежеквартально Отчет о 

выполнении 

муниципального 

задания.  

2 Департамент образования мэрии г. Ярославля Ежегодно (до 

30.06.) 

Описательный 

отчет 

муниципального 

образовательного 

учреждения 

3 ГЦРО Ежегодно (до 

30.06.) 

Отчет о 

деятельности 

ППМС центра 

4 Управление по опеке и попечительству 

департамента образования мэрии г. Ярославля 

Еженедельно, 

Ежемесячно, 

ежеквартально  

Участие в работе 

комиссии по опеке 

и попечительству. 

Сформированный 

отчет о 

деятельности ССО. 

Мониторинг работы 

ССО и ППК. 

Замечаний нет. 

5 ГКУ ЯО Агентство Ежеквартально Мониторинг работы 

ССО и ППК. Отчет 

по ППК 

«Родительские 

университеты». 

Замечаний нет. 

6 Отделы по опеке и попечительству г. 

Ярославля 

Ежемесячно Сформированный 

отчет о факте 

приема опекунов 

(попечителей), 

подопечных. 
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Замечаний нет. 

7 Министерство просвещения,  ФРЦ ПМПК г. 

Москва  

Ежегодно Отчет о 

деятельности 

ПМПК. Замечаний 

нет. 

8 Об оказании ранней помощи детям Ежегодно 

январь,2024 

Отчет в Центр 

помощи детям. 

9 Отчет о деятельности ПМПК за учебный год Ежегодно ЦПМПК ЯО 

10 Департамент образования мэрии г. Ярославля Ежегодно, 

апрель2024 

Публичный доклад 

и самоанализ 

деятельности за 

прошедший 

календарный год. 

 

24. Перспективы и планы развития учреждения на 2024-2025 учебный год. 

 Постоянное пополнение и обновление методической базы Центра (медиа-средства, оборудование, 

наглядные пособия, методическая литература, учебная мебель). 

 Проведение совместных МО ТПМПК и ЦПМПК г. Ярославля и ЯО с целью обмена опытом. 

 В 2024-2025 учебном году участие в работе муниципального ресурсного центра (МРЦ) 

«Взаимодействие ППк ОО и ПМПК. Методическое, организационно-практическое 

сопровождение, анализ сложных случаев». 

 Проведение вебинаров и семинаров для специалистов муниципальной системы образования и 

органов профилактики, работающих с детьми.  

 Реализация образовательных программ «Здоровье и безопасность», «Сотрудничество» и др. для 

различных категорий школьников 

 Постоянное совершенствование образовательных программ, с учетом актуальности и 

востребованности. 

 Проведение вебинаров и семинаров для педагогов, специалистов и руководителей ОУ. 

 Осуществление межведомственного взаимодействия путем проведения  консилиумов со 

специалистами отделов по опеке и попечительству г. Ярославля, образовательных организаций в 

рамках сопровождения замещающих семей. 

 Дальнейшее проведение конференций сложных случаев. 

 Знакомство с опытом работы коллег по проведению занятий по программе подготовки и 

сопровождению замещающих семей с целью усовершенствования работы. 

 Организация и проведение цикла занятий по обмену опытом реализации программы подготовки 

«Родительские университеты» для специалистов отделов по опеке и попечительству, служб 

сопровождения города. 

 Выявление детей, проживающих в замещающих семьях,  нуждающихся в проведении 

коррекционных занятий. Проведение коррекционно-развивающих занятий специалистами 

службы сопровождения. 

 

 

 

Директор МУ центр «Доверие»                                           В.А. Шелкова 

 


