
Паспорт программы 
 

Наименование программы Дополнительная общеобразовательная психолого-

педагогическая программа по коррекции 

неуверенного поведения для детей старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста «Я 

знаю, я умею, я смогу». 

 

Основание для разработки 

программы 

Потребность в оказании помощи детям, по 

развитию и коррекции представлений о себе как 

самоценной личности. 

 

Заказчик программы МУ центр «Доверие». 

Разработчик программы Педагог-психолог МУ центр «Доверие» Крайнова 

И.П. 

Цель программы  Формирование положительного самоотношения, 

развитие позитивной самооценки у ребёнка. 

 

 

Сроки и этапы реализации 

программы 

Продолжительность программы 12 занятий. 

             Этапы реализации: 

1. Диагностическое обследование детей    

имеющих личностные, поведенческие и 

коммуникативные проблемы. 

2. Проведение индивидуальных занятий для 

детей. 

3. Занятия проходят 1-2 раза в неделю. 

4.  Продолжительность занятий 1 час. 

5.  Диагностическое обследование детей 

после прохождения коррекционно-

развивающих занятий. 

Исполнители программы Педагоги-психологи МУ центр «Доверие». 

Источники финансирования Муниципальный бюджет. 

Ожидаемые конечные результаты 

реализации программы 

Положительное принятие себя, адекватная 

самооценка, понимание своих способностей и 

возможностей, приобретение эффективных форм 

общения. 

Язык, на котором осуществляется 

обучение/коррекция 

Русский. 

Форма обучения Очная. 

 


