
Паспорт программы 

 

1. Наименование программы Дополнительная общеобразовательная 

психолого-педагогическая программа 

коррекции поведения несовершеннолетних 

правонарушителей, состоящих на учете в 

КДНиЗП «Феникс». 

2. Основание для разработки программы Программа направлена на формирование и 

восстановление навыков социализации 

подростков и юношей  в период отбывания 

условных сроков после совершения уголовно 

наказуемых правонарушений. 

3. Заказчик программы МУ центр «Доверие», территориальная 

комиссия по делам несовершеннолетних и 

защите прав Дзержинского района городского 

округа города Ярославля, ФКУ УИИ УФСИН 

России по ЯО, . 

4. Разработчики  программы К.пс.н., педагог-психолог МУ центр «Доверие» 

Липов В.Н., педагог-психолог МУ центр 

«Доверие» Чирьева М.Г. 

5. Цель программы Создание условий для развития и 

восстановления коммуникативных навыков, 

навыков самоконтроля и контроля проявления 

агрессивных тенденций, планирования своей 

жизненной перспективы и преодоления 

стрессовых ситуаций положительного 

эмоционального фона, умения понимать свое 

эмоциональное состояние и распознавать 

чувства окружающих людей,  

6. Сроки и этапы реализации программы Программа предусматривает 2 

модуля:1.Диагностический модуль - 3 занятия 

по 1,5 часа с обсуждением результатов и 

составлением индивидуального плана 

реабилитации.   

2. Коррекционно-развивающий модуль -6 

групповых занятий с подростками, которые 

проводятся 1 раз в месяц во время контрольных 

посещений подростками комиссии по делам 

несовершеннолетних.  

Этапы работы: 

1. Подготовительный. 

2. Этап первичной диагностики 

3. Этап корректировки и уточнения работы 

по программе. 

4. Этап реализации основных мероприятий 

программы. 

5.Этап итоговой диагностики. 

7. Исполнители программы Педагоги-психологи МУ центр «Доверие». 

8. Источники финансирования Муниципальный бюджет. 

9. Ожидаемые конечные результаты 

реализации программы 
 Создание  обстановки доверия и 

психологической безопасности в группе, 

развитие коммуникативных навыков; 

 Развитие навыков управления 

эмоциональным состоянием 

 Осознание своих способностей и выработка 



плана реализации себя в будущем; 

 Получение навыков эффективного 

преодоления стрессовой жизненной ситуации 

 Умение адекватно выражать свое 

эмоциональное состояние и понимать 

эмоциональное состояние других людей; 

 Получение навыков формирования 

жизненного сценария; 

 Получение навыков адекватного оценивания 

себя. 

 

Язык, на котором осуществляется 

обучение/коррекция 

Русский. 

Форма работы Очная. 

 


