
Паспорт программы  

Наименование 

программы 

Дополнительная общеобразовательная психолого-педагогическая  

программа развития коммуникативных навыков у детей 4-5 лет 

«Давайте жить дружно». 

 

Основания для 

разработки 

программы 

 Закон РФ «Об образовании»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей. 

Сроки и этапы 

реализации 

программы 

Продолжительность программы 1 год/36 часов. 

Этапы реализации программы: 

1. Адаптационно – диагностический этап.  

2. Развивающий этап.  

3. Заключительный этап по итогам прохождения программы.  

Цель программы Повышение уровня коммуникативных навыков у дошкольников, не 

посещающих детский сад, средствами игровой деятельности. 

Основные задачи Образовательные:  

1.  Познакомить в игровой форме с основными понятиями: «дружба», 

«общение», «ссора» и т.д.  

2.   Обучить правилам игровой деятельности.  

Воспитательные:  

1. Воспитывать в обучающихся желание сотрудничать. 

2. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим.  

Развивающие:  

1. Развивать умение распознавать собственные эмоции и 

эмоциональные реакции других людей.  

2. Развивать умение открыто выражать свои эмоции социально 

приемлемыми способами.  

3. Развивать у обучающихся язык жестов, мимики и пантомимики. 

4. Развивать у обучающихся способность конструктивно разрешать 

конфликты. 

Предполагаемые 

результаты 

Результаты обучения:  

 владение основными понятиями коммуникации; 

 знание и правильное применение правил игровой деятельности. 

Результаты воспитания: 

 конструктивное взаимодействие обучающихся во время игры. 

Результаты развития: 

 понимание обучающимися собственных эмоций и эмоций 

других людей;  

 умение открыто выражать эмоции социально приемлемыми 

способами; 

 расширение репертуара выразительных средств общения 

(жестов, мимики, пантомимики); 

 умение конструктивно решать конфликты. 



Разработчик 

программы 

Некрасова Ж.В., педагог-психолог МУ центр «Доверие». 

Исполнители 

программы 

Педагоги-психологи МУ центр «Доверие». 

Источники 

финансирования 

Муниципальный бюджет, внебюджет. 

Язык, на котором 

осуществляется 

обучение/коррекц

ия 

Русский. 

Форма обучения Очная. 

 


