
Советы родителям, воспитывающих двух и более детей: 

Родители должны быть мудрыми, понимать чувства и желания детей, 

сочувствовать и любить их одинаково. Это сложно, но вполне реально: 

1. Уважайте индивидуальность в каждом ребенке. У каждого ребенка 

должны быть личные вещи, которые никому не позволено брать без спроса. 

Такие «кражи» малышом воспринимаются как ограбление; 

2. Найдите время для общения с каждым из ваших детей. Дети (особенно, 

если речь идет о старшем ребенке) должны чувствовать заботу и внимание 

родителей. Говорите с ними, хвалите, обязательно восхищайтесь его 

помощью. Подобное одобрение позволит малышу почувствовать свою 

значимость; 

3. Если у детей возникла конфликтная ситуация родители не должны 

выступать в качестве арбитров и вмешиваться. Лучшим вариантом будет 

предоставить возможность детям выйти в другую комнату и разобраться 

самостоятельно. Если же вас и втянули в дискуссию, то каждый ребенок 

должен высказаться. После этого ищите способы разрешения конфликтной 

ситуации; 

4. Научите детей выражать свои чувства напрямую, а не через родителей или 

еще каким -либо иным путем. Пример «Я злюсь, когда ты берешь мои 

игрушки». Это учит детей проявлять свои чувства, не раня обидными 

словами брата или сестру. 

5. Еще один из методов воспитания -это введение правил. Например, правило 

«Стоп». Если одному из детей что-то не нравится, то он может сказать 

«Стоп» и другой должен остановиться. Если ребенок подходит к родителям и 

начинает жаловаться, то родители напоминают ему о правиле. 

6. Заведите свои правила внутри семьи и соблюдайте их выполнение, как 

детьми, так и взрослыми. Это организует всю семью и сделает права всех ее 

членов семьи равными. 

 


